
муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение города Ростова-на-Дону «Детский сад № 237» 

 

Утверждаю  

                                                                                                                                                                                          Заведующий МБДОУ № 237  

                                                                                                                                                                                        __________ Г.Н. Марченко 

Приказ №18-ОД от 30 мая 2023 г. 

 

План работы на летний оздоровительный период 2023г.  

 
Летняя оздоровительная кампания В МБДОУ №237 проводится с целью создания условий, обеспечивающих охра-

ну жизни, укрепления физического и психического здоровья детей, с учётом их индивидуальных особенностей и  преду-

преждения заболеваемости и травматизма. 

Задачи летней оздоровительной работы: 

1. Создание условий, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья детей, предупреждение заболеваемо-

сти и травматизма. 

2. Реализация системы мероприятий, направленных на развитие самостоятельности, инициативности, любозна-

тельности и познавательной активности. Для реализации данной задачи отводится время для детской игровой и проект-

ной деятельности по темам, выбранным детьми самостоятельно (по инициативе детей, либо с учетом их мнения, исходя 

из их интересов и увлечений), а также организуется пространство (развивающая среда) для самостоятельной и свобод-

ной деятельности дошкольников.  

3. Проведение просвещения родителей по педагогическим, воспитательным, оздоровительным вопросам детей в 

летний период. 

4. Повышение компетентности педагогов в вопросах организации летней оздоровительной работы, мотивация пе-

дагогов на улучшение качества организации летнего отдыха дошкольников. 

Структурные компоненты плана летнего оздоровительного периода: 

• подготовительная работа (ресурсное обеспечение оздоровительного процесса); 

• организация летнего оздоровления (организация питания, лечебно-профилактическая работа, система физ-

культурно-оздоровительной работы, система закаливания) 

• организация распорядка жизни и воспитательно-образовательного процесса в летний период; 

• взаимодействие с семьей. 

 



 

№ Содержание Сроки Ответственный 

1 Подготовительная работа 

1.1. Утверждение плана летней оздоровительной работы – 2023г. май Марченко Г.Н., заве-

дующий 

1.2. Проведение инструктажа педагогов перед началом летнего периода: 

 охрана жизни и здоровья детей в летний период;  

  профилактика детского травматизма; 

 организация и проведение походов. и 

  экскурсий за пределы детского сада; 

 организация и проведение спортивными и подвижными играми; 

 правилами оказания первой помощи; 

 предупреждению отравления детей ядовитыми растениями и грибами; 

 охрана труда и выполнение требований техники безопасности на рабочем месте; 

 при солнечном и тепловом ударе; 

 оказание помощи при укусе насекомыми и т.п. 

май Ст. воспитатель 

1.3. Проведение инструктажа с воспитанниками: 

-по предупреждению травматизма на прогулках; 

-соблюдение правил поведения в природе, 

 во время выхода за территорию ДОУ, 

-по предупреждению дорожно- транспортного травматизма на улицах города; 

- по правилам поведения в плескательном бассейне 

 

май 

 

воспитатели  

групп 

2 Ресурсное обеспечение оздоровительного процесса   

2.1 

2.2 

2.3 

2.4 

2.5 

Нормативно правовое 

Информационно-методическое 

Материально техническое 

Кадровое 

Медико- социальное (диагностические мероприятия) 

 Заведующая  

Ст. воспит.  

 Заведующая 

Заведующая 

Врач, ст.медсестра, 

пед.психолог 

3 Организационно-методические мероприятия   



3.1 

 

3.2 

 

 

3.3 

3.4 

3.5 

 

3.6 

3.7 

3.8 

 

3.9 

 

 

Анализ работы педколлектива за год и основные    направления на 2022-2023 учебный год. 

Пополнение дидактического материала в разделах: 

 Речевое развитие 

 Художественно-эстетическое 

Систематизация материала по разделу «Познавательное развитие». 

Оформление информационно-тематического стенда «Не забываем о ПДД    на дорогах горо-

да». 

Консультация для педагогов «Приобщение ребенка к социальному миру через искусство». 

Трудовой десант – прополка клумб и газонов от сорняков и амброзии. 

Консультация для родителей «Совместная творческая деятельность в отпуске». 

Практикум для воспитателей «Приобщение ребенка к миру природы через художественное 

творчество». 

Семинар практикум: организация спортивных развлечений для дошкольников разного воз-

раста» 

31.05. 

 

07-08 

 

 

06-07 

06-07 

06 

 

06-08 

06. 

07. 

 

06. 

Заведующая        Ст. 

воспит. 

Воспитатели 

 

 

Воспитатели 

Воспитатели 

Ст. воспит. 

 

Воспитатели 

Ст. воспит. 

Ст. воспит. 

 

Инструктор по физ-

культуре 

 

4 Организация летнего оздоровления   

4.1 Организация питания   

4.1.1 

 

4.1.2 

4.1.3 

 

4.1.4 

4.1.5 

Введение в питание детей свежих овощей и фруктов. 

Организация водно-питьевого режима. 

Коррекция и оценка питания по результатам 10-дневного анализа накопительной ведомости. 

Контроль санитарного состояния пищеблока. 

Контроль раздачи пищи в группах. 

Постоянно 

1 раз в 10 

дней 

Ежедн. 

Ежедн. 

 

Заведующая 

медсестра 

5.2. Лечебно-профилактическая работа   

5.2.1 

 

5.2.2 

 

5.2.3 

5.2.4 

5.2.5 

5.2.6 

 

Соблюдение режима проветривания, температурного и питьевого режима, влажной уборки 

и мытья групповых помещений. 

Беседы и практические тренинги с детьми по воспитанию культурно-гигиенических 

навыков. 

Кварцевание групповых помещений. 

Оформление информационных памяток для дистанционной рассылки родителям                      

«Опасность открытого окна», «Внимание ядовитые грибы»».  

 Онлайн консультация врача-педиатра детской поликлиники №8 для воспитателей «Что де-

лать, если врача нет рядом, а у ребенка…» 

ежед. 

июнь 

 

 

июль 

 

 

август 

 

ежедн. 

Медсестра  

 

Ст. воспит. 

 

Медсестра  

Медсестра 

Воспитатель. 

 

Врач  

 



 

5.3 Физкультурно-оздоровительная работа   

5.3.1 

 

5.3.2 

 

 

5.3.3 

5.3.4 

 

5.3.5 

 

5.3.6 

Сюжетные и игровые физкультурные занятия. 

 

Утренняя гимнастика (традиционная, коррекционная с включением комплексов 

кинезиологических упражнений, гимнастики на речевой основе, логоритмики;  комплексов 

дыхательных упражнений); 

Артикуляционная и пальчиковая гимнастика. 

Упражнения и игры для   профилактики плоскостопия; профилактики нарушения осанки. 

Беседы и практические игровые упражнения с детьми по воспитанию культурно-

гигиенических навыков.  

Презентации, беседы о здоровом образе жизни. 

3 р. в нед. 

 

инструктор по физ-

вос. 

Воспитатели 

 

Воспитатели Воспи-

татели 

 

Воспитатели  

 

 

Воспитатели 

5.4 Система закаливания   

5.4.1 

5.4.2 

5.4.3 

5.4.4 

5.4.5 

5.4.6 

5.4.7 

5.4.8 

5.4.9 

5.4.10 

5.4.115

.4.12 

Длительное пребывание на свежем воздухе в облегченной одежде. 

Сквозное проветривание (в отсутствии детей). 

Мытье рук, шеи, лица прохладной водой. 

Обливание стоп. 

Хождение босиком . 

Полоскание рта соленым раствором. 

Утренняя гимнастика в облегченной одежде. 

Гимнастика после сна. 

Хождение по сенсорным дорожкам. 

Дневной сон без маек 

Игры с водой. 

Купание в плескательном бассейне. 

 

ежедн. Воспитатель. 

Воспитатель. 

Воспитатель. 

Воспитатель. 

Воспитатель. 

Воспитатель. 

Воспитатель. 

Воспитатель. 

Воспитатель. 

Воспитатель. 

Воспитатель. 

Медсестра 

6 Организация распорядка жизни и  

Воспитательно-образовательного процесса в летний период 

  

6.1 Распорядок дня детей дошкольного возраста в (оздоровительный) теплый период 

 

Приложение 

№1 

Ст. восп. 

 

6.2 Воспитательно-образовательный процесс в течении дня .   

6.2.1 

6.2.2 

 

6.2.3 

Проектная деятельность. 

Исследовательская и опытническая деятельность. 

Художественное творчество на прогулке. (Конструирование. Лепка. Ручной труд. 

Рисование: мелом, водой на асфальте, красками и фломастерами, пластилином на картоне и 

ежедневно  

 

 

 

Воспитатель 

Воспитатель 

 

Воспитатель 



 

 

ПЛАН 

проведения воспитательно-образовательных мероприятий  

на летний оздоровительный период в МБДОУ № 237 в 2023 г. 

 

ИЮНЬ 

 
№ Дата про-

ведения 
Наименование ме-

роприятий 

 

Возраст-

ные 

группы  

Содержание мероприятия Ответственный 

1 2 3  4 5 

1 

 

01.06. Международный 

день защиты детей  

Все 

группы 

      Детский музыкально-спортивный праздник «Лесная спартакиада»: иг-

ры, музыкальные выступления, оздоровительные эстафеты. 

Музыкальный руко-

водитель 

Инструктор по физ-

культуре 

 

6.2.4 

6.2.5 

6.2.6 

6.2.7 

6.2.8 

 

 

 

6.2.9 

6.2.10 

6.2.11 

6.2.12 

т.д.) 

Сюжетно-ролевые игры. 

Игры и упражнения на развитие эмоциональной сферы. 

Сюжетно-ролевые игры. 

Игры и упражнения на развитие эмоциональной сферы. 

Игры в режиме дня: 

театрализованные: драматизации сказок, игры с настольным и кукольным театром; 

подвижные игры с предметами, народные, малой подвижности игры; спортивные игры; 

игры музыкальные, словесные, пальчиковые и т.д. 

Игры в шахматы. 

Труд и наблюдения в природе.  

Практикумы с детьми по ПДД «Дорожные знаки», «Светофорные науки» 

Дни здоровья 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 раз в нед 

 

1 раз в нед 

 

Воспитатель 

Воспитатель 

Воспитатель 

Воспитатель 

 

Воспитатель 

 

 

Воспитатель 

Воспитатель 

Воспитатель, 

инструктор по физ-

вос. 

Воспитатель, 

медсестра 

 



 

2 02.06. Всемирный день бе-

га 

 

 

 

Международный 

день велосипеда 

Тематический день 

ПДД.  

Старший 

возраст 

   Оздоровительные забеги детей в парах (тройках, четверках) по различ-

ным видам бега: на 30 м, челночный, на длинную дистанцию. В ходе раз-

минки выполняются беговые упражнения по разнообразным видам (бег 

на носках, с высоким подниманием колен, с широким и мелким шагом, с 

захлестом и т.п.).  

   Рекомендации для родителей по оздоровлению и физическому разви-

тию дошкольников. 

   Занятие по безопасности дорожного движения. Встреча с инспектором 

ГИБДД Выставка поделок «Твой помощник – светофор» 

Инструктор по физ-

культуре 

 

 

 

Воспитатель подго-

товительной  груп-

пы 

3 06.06. День поэзии Вол-

шебные сказки А.С. 

Пушкина 

 

Международный 

день охраны окру-

жающей среды 

Старший 

возраст 

      Тематические занятия по ознакомлению детей с творчеством поэта 

(беседа, театр, рисование по сказкам А.С. Пушкина). Выставка рисунков 

по сказкам А.С. Пушкина. Выступления чтецов. Костюмированный па-

рад героев сказок великого русского поэта. Игровое досуговое меропри-

ятие по страницам произведений А.С.Пушкина. 

      Викторина «Юный эколог».  

      Экологический десант. 

Музыкальный руко-

водитель 

 

 

Воспитатель старшей 

группы 

4 06.06. Оздоровительный 

досуг «Вместе играть 

весело» 

Все груп-

пы 

 

Игры оздоровительного характера со спортивными атрибутами.    Воспитатель   

   Младшей группы 

5 07.06. Игровое развлечение 

«Ты и я, мы дру-

зья…» 

Млад-

ший воз-

раст 

Игровая деятельность на развитие коммуникативных и социаль-

но-личностных компетенций на тему дружбы (коммуникативные, по-

движные, оздоровительные, словесные игры в парах, малых и общих 

группах, игровые соревнования в командах на развитие чувства товари-

щества. 

Воспитатели млад-

ших групп 

6 08.06. Знакомство с плеска-

тельным бассейном 

Все груп-

пы 

 

Обучение правилам техники безопасности    Воспитатель   

   Младшей группы 

7 09.06. Международный 

день дружбы 

Все груп-

пы 

 

Игровой досуг, групповые и командные игры, детское художе-

ственное творчество по изготовлению плакатов «Дерево дружбы», 

«Планета друзей». 

Воспитатель   

 Средней группы 

8 12.06. День России 

 

Все груп-

пы 

 

Музыкальный концерт, посвященный Дню России.  

Занятия по рисованию российской символики. Выставка детского 

творчества.  

Консультация для родителей «Как воспитывать чувство патрио-

тизма у дошкольников».  

Музыкальный руко-

водитель 

 

 

Воспитатель стар-



Арт-фестиваль рисунков мелом на асфальте «Я рисую этот мир» 

Рисование детей мелом на асфальте. Экскурсия по арт-объектам «Я ри-

сую этот мир».  

шей группы 

9 с 14.06 по 

22.06. 
Неделя, посвящен-

ная Международ-

ному Олимпийско-

му дню  

Все груп-

пы 

 

          Физкультурно-оздоровительные мероприятия, посвященные Меж-

дународному Олимпийскому дню, по летним видам спорта (викторины, 

практические игровые задания, тренировочные упражнения и игры на 

воздухе) 

Инструктор по фи-

зической культуре 

10 15.06. Всемирный день 

детского футбола 

Старший 

возраст 

          Оздоровительные мероприятия с различными видами мячей. 

          Физкультурный досуг «Футбольная тренировка» 

   Воспитатель   

   Подгот . группы 

12 16.06. День здоровья, по-

священный Дню ме-

дика 

Все груп-

пы 

 

Уроки здоровья. Конкурс на лучшую методическую разработку 

«Урока здоровья для дошкольников» среди педагогов ДОУ.  

Воспитатель  

 средней группы 

13 

 

20.06. Летний шахматный 

турнир  

Старший 

возраст 

 

 

Шахматный турнир среди дошкольников. Воспитатель стар-

шей группы 

14 22.06. День памяти и 

скорби – день нача-

ла Великой Отече-

ственной войны 

Старший 

возраст 

 

Патриотическое мероприятие, посвященное памяти о скорбных 

событиях войны и героизме поколения прадедов. Акция «Наши прадеды 

защитники отечества» , Концерт чтецов «Дороги великой войны». 

Музыкальный руко-

водитель 

15 23.06. Тематический день 

«Олимпийские ре-

зервы» 

Все груп-

пы 

 

Физкультурно-оздоровительные мероприятия, посвященные 

Международному Олимпийскому дню, по летним видам спорта, сорев-

нования по прыжкам через прыгалку, городки и др.  

Воспитатель  

 средней группы 

16 24.06. Всероссийский 

День изобретателя 

 

 

 

 

 

 

 

Тематический день 

«Шляпные фанта-

зии» 

Старший 

возраст 

 

 

 

 

 

 

 

Младший 

возраст 

 

        Фестиваль «Загадки Чудо-техники». В ДОУ организуется фестиваль 

предметов технического творчества «Загадки чудо-техники». Педагоги 

готовят с детьми и родителями презентации к фестивалю. Каждый 

участник может рассказать сверстникам об одном изобретении, которое 

помогает облегчить современную жизнь: транспортном средстве, пред-

мете бытовой техники, любой конструкции, инструменте или механизме 

- выбрав представляемый предмет исходя из свои интересов. Защита 

объекта может сопровождаться презентацией на интерактивной доске, 

демонстрацией коллекции экспонатов мини-музея и т.п. 

 

Музыкально-игровое развлечение «Парад шляп».  

Продуктивная деятельность  детей и родителей «Украшаем шляпу». 

Конкурс головных уборов от солнца.  

Воспитатель  

 подготовительной 

группы. 

 

 

 

 

 

 

Воспитатель млад-

шей группы 



17 26.06. Международный 

день моряка 
 

Старший 

возраст 

 

         Детское творчество на морскую тематику «По морям, по волнам». 

Выставка рисунков и поделок. Сюжетно-ролевые игры «Корабль», 

«Морское путешествие». 

Воспитатель 

подготовительной 

группы. 

 28.06. Всероссийский день 

кораблестроителя  

Все груп-

пы 

 

Смотр флотилий «Хочу быть капитаном»: дети делают корабли-

ки, лодочки, парусники (из бумаги, губки, скорлупы грецкого ореха и 

т.п.), устраивают игры и соревнования (попади в ворота, чей дальше 

уплывет – заставляя кораблик двигаться с помощью воздушной струи).  

Воспитатель   

 Средней группы 

19 30.06. Тематический день 

«Царица- Водица» 

 

Все груп-

пы 

 

Организация видов детской деятельности по водной теме: включе-

ние в режимные моменты малых фольклорных форм: заклички, прибаут-

ки, поговорки, пословицы о воде, повторение с детьми стихов и песен, 

логоритмика, танцевальные упражнения; детское экспериментирование с 

водой, различные виды игр (Море волнуется раз, Ручейки-речка-море-

океан, Мыльные пузыри и т.п.), мастер-классы «Уроки Мойдодыра», бе-

седы «Как вести себя на водных объектах», чтение литературных произ-

ведений и т.п.  

Игровое развлечение «Царица водица».  

            Консультация для родителей с игровыми заданиями в условиях 

семьи и по вопросам безопасного пребывания на водных объектах. 

Воспитатель млад-

шей группы 

 

ИЮЛЬ 

 

№ Дата про-

ведения 
Наименование ме-

роприятий 

 

 

Содержание мероприятия Ответственный 

1 2 3  4 5 

1 04.07. Тематический день 

«Сказочный день» 

Все группы 

 

Педагоги организуют театрализованную деятельность детей «В 

гостях у сказки» по выбранному произведению. Проводят показ Ку-

кольного театра для воспитанников. 

Музыкальный руко-

водитель,  

3 05.07. Тематический день 

музыкальных ин-

струментов 

Все группы 

 

Педагоги организуют деятельность детей по элементарному му-

зицированию, музыкально-ритмические игры, игры со звучащими иг-

рушками, исследовательскую деятельность со звуком. Выступление 

детского оркестра. 

Воспитатель 

Средней  группы. 

3 06.07. Тематический день 

«Солнечный денёк» 

 

Все группы 

 

            Детская деятельность по теме «Солнце»: малые фольклорные 

формы в режимных моментах (заклички, прибаутки, поговорки, посло-

вицы о солнышке), стихи и песни, логоритмика, танцевальные упражне-

ния, рисование или аппликация, различные виды игр, викторины 

Воспитатели млад-

шей и средних групп  

 

 



«Солнце друг или враг», беседы «Как вести себя на солнце», чтение ли-

тературных произведений и т.п. Консультация для родителей с игровы-

ми заданиями и по вопросам безопасного пребывания на солнце. 

             Игровое развлечение «Солнышко смеётся».  

 

 

 

5 07.07. Всероссийский 

День семьи, любви 

и верности 

Старший 

возраст 

 

 

           Праздник Семьи. 

Рисование «Моя семья». Выставка рисунков. Рассказы детей о своей 

семье. 

           Консультация для родителей «Семейные традиции».  

Воспитатель 

подготовительной 

группы. 
 

6 11.07. Тематический день 

«Что ты знаешь о 

насекомых» 

 

Все группы 

 

           Экологическая тропа «Насекомые на нашем участке» (наблюде-

ние, исследовательская деятельность), инсценировка «Муха цокотуха». 

Воспитатель стар-

шей группы 

7 

 

с 12.07-

20.07. 
Неделя  спорта и 

здоровья 

 

 

           Педагоги проводят физкультурно-оздоровительные мероприятия. 

 

Инструктор по фи-

зической культуре 

8 12.07. Весёлые эстафеты Все группы 

 

           Спортивные соревнования и эстафеты в парах и командах Воспитатель 

подготовительной 

группы 

9 13.07. День лекарственных 

растений 

 

Старший 

возраст 

 

          Виртуальная познавательная экскурсия «Мир лекарственных рас-

тений» https://www.youtube.com/watch?v=9kfJyjo1ryc 

          Викторина «Юный эколог», посвященная охране растительного 

мира. 

          Экологическая тропа на прогулке «Наша клумба». 

         Акция «Зеленый десант»: уход, полив декоративных растений на 

клумбах. 

Воспитатели детей 

старшего возраста 
 

10 14.07. День мяча  Младший 

возраст 

         Игры и упражнения с различными видами мячей. 

         Оздоровительное развлечение «Мой веселый звонкий мяч». 

Воспитатели млад-

шей группы 

11 17.07. День спорта  Все группы 

 

         Оздоровительный досуг «Веселые физкультурники». Воспитатель 

подготовительной 

группы 

12 18..07. Веселые старты на 

воде 

Старший 

возраст 

 

Соревнования в летнем плескательном бассейне. Эстафеты  и подвиж-

ные игры на воде. 

Воспитатель стар-

шей группы 

13 19.07. День здоровья Все группы 

 

        Урок ЗОЖ для дошколят 

https://www.youtube.com/watch?v=BbP88kJW4GQ 

        Выставка рисунков ЗОЖ. Викторина «Быть здоровым здорово». 

        Флешмоб «Зарядка здоровья». 

Воспитатели сред-

ней  группы 

https://www.youtube.com/watch?v=9kfJyjo1ryc
https://www.youtube.com/watch?v=BbP88kJW4GQ


14 20.07. Международный 

день шахмат 

Старший 

возраст 

 

            Шахматный турнир среди воспитанников ДОУ. Воспитатель 

подготовительной 

группы 

15 24.07. День Военно-

морского флота РФ  
Праздник  Нептуна. 

Старший 

возраст 

 

         Тематическое занятие по рисованию. Выставка рисунков.  

         Водный праздник Нептуна: педагоги организуют для детей весе-

лые игры с водой, которые проводит владыка морей и океанов Царь 

Нептун со своими помощниками. 

Воспитатель млад-

шей группы 

18 с 25.07 по 

29.07. 

Тематическая неделя 

Дружбы 

 

 

        Виды деятельности на тему развития дружеских отношений детей, 

нравственного воспитания, навыков коммуникации, общения.  

Старший воспита-

тель 

19 26.07. Акция «Привет дру-

гу» 

Старший 

возраст 

 

        Флешмоб для воспитанников «Подари улыбку другу», в ходе ко-

торого  обмениваются приветами, улыбками, объятиями, комплимен-

тами, символами дружбы. Рисование, продуктивные виды деятельности 

«Подарок другу». 

        Разучивание песни «Все мы делим пополам», «Дружба крепкая».   

Воспитатели  сред-

ней группы групп 

20 29.07.2022 Международный 

день дружбы 

Все группы 
 

       Праздник «Хоровод друзей».  Мультконцерт «Всем нужны друзья».  

       Консультация для родителей «Посеять в детских душах доброту». 

Воспитатель 

подготовительной 

группы 

 

АВГУСТ 

 

№ Дата 

проведе-

ния 

Наименование ме-

роприятий 

 

 

 

 

Содержание мероприятия Ответственный 

1 2 3  4 5 

 с 01.08.по 

05.08. 

Тематическая неделя 

по ОБЖ 
         Беседы с детьми по безопасному поведению. Игровые ситуации, 

продуктивная деятельность. Организация и проведение консультаций 

для родителей «Как обеспечить безопасность ребенка». 

Ст. воспитатель. 

 

1  

 

01.08. Тематический день 

«Моя безопасность 

дома» 

Все группы 

 

       Беседы и образовательные ситуации с детьми по безопасному по-

ведению в домашних условиях (обращение с опасными предметами, 

огнем, электричеством, дети и окна, ответы на звонки посторонних лиц 

в дверь и по телефону).  

     Консультации для родителей «Как обеспечить безопасность ре-

бенка в домашних условиях». 

Воспитатель стар-

шей группы  

2 02.08. Тематический день Все группы        Беседы и образовательные ситуации с детьми по безопасному по- Воспитатель 



«Моя безопасность на 

улице» 

 ведению в городской среде (если ты потерялся, общение с незнаком-

цами, с бездомными животными).  

        Консультации для родителей «Советы безопасности». 

подготовительной 

группы 

3 03.08. Тематический день 

«Правила движения 

достойны уважения» 

Старший 

возраст 

 

 

 

        Правила дорожного движения: правила пешехода, правила пасса-

жира общественного транспорта, правила переезда в автомобиле. Пра-

вила безопасности пешехода в ситуации затрудненной видимости 

(темное время суток, непогода – дождь, туман и т.п.) 

      Консультация «Обеспечение дорожной безопасности ребенка». 

Инструктор по фи-

зической культуре 

4 04.08. Международный 

день светофора 

Все груп-

пы 

      Праздник «Наш помощник светофор». Выставка прикладного твор-

чества «Светофоры». Акция «Красный, желтый, зеленый». 

Музыкальный руко-

водитель 

6 08.08. Всемирный день 

книголюба 

 

Все группы 

       Праздник книги, Презентация детских проектов «Моя любимая 

книга». 

Выставка детских иллюстраций к любимым произведениям литерату-

ры. 

Концерт чтецов стихотворений, инсценировок  сказок, малых фольк-

лорных форм. 

       Совместные мероприятия на он-лайн платформе библиотеки им.        

       Крупской Н.К.. Консультация  для родителей «Читаем детям». 

Воспитатели  детей 

старшего возраста 

7 с 09.08.по 

11.08. 

Акция «Мы за здоро-

вый образ жизни», 

посвященная Меж-

дународному дню 

физкультурника 

Старший 

возраст 

 

     Физкультурный мастер-класс «1 ступень ГТО».  

     Организация и проведение консультаций, мастер классов для роди-

телей по физической подготовке детей к сдаче ГТО. 

Инструктор по физ-

культуре 

8 09.08. День ЗОЖ Старший 

возраст 

 

      Флешмоб «Зарядка чемпионов» 

      Изготовление стенгазеты «Мы – поколение ЗОЖ» 

      Консультация для родителей по оздоровлению детей, основам ЗОЖ 

в семье. 

Воспитатель 

подготовительной 

группы 

9 10.08. День здоровья Все группы       Викторина «Секреты здоровья».  

      Продуктивная деятельность «Полезные продукты». 

      Веселые эстафеты «Внимание, на старт!» 

Воспитатель млад-

шей группы 

10 11.08. Международный 

день физкультурни-

ка 

Старший 

возраст 

 

       Оздоровительный досуг ко дню физкультурника «ФизкультУРА!» 

       Консультация для родителей «Физкультура всей семьёй». 

Воспитатель стар-

шей группы 

11 15-18.08. Неделя спортивных 

игр 

        Педагоги организуют спортивные игры и упражнения с элементами 

видов спорта. 

 

 



12 15.08. Тематический день 

Медовый спас 

 

Все группы 

      Праздник «Медовый спас». Подвижные и музыкальные игры, про-

дуктивная деятельность  «Цветы и пчелы». 

Воспитатель сред-

ней группы 

13 16.08. День туризма и путе-

шествий 

Старший 

возраст 

 

 

      Квест «Весёлые туристы». Детские рассказы о летнем отдыхе и пу-

тешествиях с семьей. Выставка рисунков «Я люблю путешествия». 

Инструктор по физ-

культуре 

14 17.08. День спортивных игр 

и упражнений  с мя-

чом 

       Педагоги организуют спортивные игры и упражнения с элементами 

мини- футбола, волейбола, баскетбола и т.п.  

      Конкурс среди детей «Самый ловкий» (в разных номинациях). 

Воспитатель млад-

шей группы 

15 18.08. День игры в городки. Старший 

возраст 
 

     Педагоги организуют игру в городки и другие виды игр и упражне-

ний на меткость и метание в цель (кольцеброс, кегльбан, сер-со и т.п.) 

       Конкурс среди детей «Самый меткий» (в разных номинациях). 

       Конкурс рисунка «Я со спортом подружусь и здоровье сберегу». 

Выставка рисунков, посвященная теме здорового образа жизни, под де-

визом «Я со спортом подружусь и здоровье сберегу». 

Воспитатель подго-

товительной  груп-

пы 

17 

 

с 21.08 по 

25.08. 

Тематическая неде-

ля Игры и игрушки 

      Организация и проведение игр и мастер-классов для детей, педаго-

гов, родителей 

 

18 22.08. День российского 

флага 

Старший 

возраст 

 

        Музыкально спортивный праздник «День Российского флага». 

Познавательное занятие «Флаг России». 

https://www.youtube.com/watch?v=QRzAqr_wv4o 

«Флаг – символ России» 

https://www.youtube.com/watch?v=SDEsFN0PKSM 

Продуктивная деятельность «Наш российский триколор». 

Музыкально-спортивный флешмоб с флажками «Моя Россия». 

Музыкальный руко-

водитель Инструк-

тор по физкультуре 

19 23.08. Тематические дни 

Театр кукол 

Все группы Фестиваль кукольных спектаклей. Изготовление новых персонажей, 

придумывание новых спектаклей 

Музыкальный руко-

водитель 

20 24.08. Тематические дни 

Игры и игрушки 

Младший 

возраст 

     Поделки с детьми из бросового материала. Организация и проведе-

ние мастер-классов для родителей и педагогов «Игрушка своими рука-

ми».  

       Консультация для родителей «Делаем игрушки своими руками». 

Воспитатель млад-

шей группы 

21 25.08. День российского 

кино Тематический 

день мультфильма 

Все груп-

пы 

    Фестиваль «Мой любимый мультгерой». Продуктивная деятельность 

«Мой мульт-персонаж». 

Концерт песен из любимых мультфильмов, викторина «Мульти-

пульти», парад мультгероев, в которых перевоплотились дети.  

Воспитатель сред-

ней группы 

22 29.08. Тематический день       Праздник «Хлебный спас». Познавательная видеоэкскурсия «Как Ст. воспитатель. 

https://www.youtube.com/watch?v=QRzAqr_wv4o
https://www.youtube.com/watch?v=SDEsFN0PKSM


Хлебный спас Старший 

возраст 
 

выращивают хлеб» https://www.youtube.com/watch?v=afW4ZiBF3Ns 

Пословицы и загадки о хлебе. Музыкальные и подвижные игры «Кара-

вай». 

Продуктивная деятельность  лепка «Хлебобулочные изделия». 

       Театрализация «Колобок». 

 муз. руководитель. 

23 31.08. День прощания с ле-

том. Тематический 

день «Прощай, лето 

красное, здравствуй, 

осень, пора прекрас-

ная!» 

Все группы      Беседы о летнем сезоне: месяцах, природных явлениях, погоде, да-

рах лета, о летнем отдыхе, любимых занятиях летом.  Загадки о лете. 

Выставка детского рисунка «Вот оно какое, наше лето!» 

Воспитатель сред-

ней группы 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=afW4ZiBF3Ns
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