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Возможно, кое-кто из родителей малышей 

подумает, что эта консультация не для него. 

Еще не один год пройдет, пока кроха станет 

настолько взрослым, чтобы гулять 

самостоятельно. Все это так. 

Но воспитывать ответственность 

у ребенка необходимо с малых лет. 

Чем раньше вы объясните малышу 

правила безопасного поведения на улице, тем 

вероятнее, что он не забудет науку и сможет 

при необходимости правильно 

воспользоваться этими уроками. 

Ваша задача – научить ребенка правильно 

вести себя в экстремальной обстановке.



1. Двор без опасностей

Современные ребятишки начинают гулять без 

сопровождения родителей гораздо позже, чем мы сами во 

времена своего детства. Но готовить кроху к 

самостоятельным «выходам в свет» стоит заранее. Так, 

прогуливаясь вместе с малышом, обойдите весь двор и обратите 

внимание на самые опасные места: люки, подвалы, чердаки, 

строительные площадки. Важно не просто сказать: «Сюда ходить 

нельзя! Это опасно!» Нужно объяснить доходчиво, почему именно 

нельзя: в люк можно упасть, дверь подвала может кто-нибудь 

закрыть и т.д.

Большую опасность могут представлять даже припаркованные 

возле дома машины. Обычно, малыши четко усваивают, что с 

движущимися машинами нужно быть крайне осторожными. А 

вот стоящий автомобиль не вызывает у них беспокойства. 

Расскажите ребенку, что автомобиль может внезапно поехать, и 

водитель не заметит малыша, который, играя в прятки, 

спрятался за багажником. Поэтому, нельзя бегать, и тем более 

прятаться вокруг машин, а если под машину закатился мячик, 

нужно обратиться за помощью к взрослым.



2. Осторожно: незнакомец!

Даже если ваш ребенок еще слишком мал, чтобы гулять 

без взрослых и отпускать его одного на улицу вы пока не 

собираетесь, он должен четко усвоить основные правила 

общения с незнакомыми людьми и понять,

что среди хороших и добрых людей иногда попадаются и 

плохие.

С раннего детства ребенок должен четко знать важные 

правила:

• Никогда не разговаривай с незнакомыми 

людьми и ничего у них не бери.

• Никогда не садись в машину к незнакомцу 

и никуда с ним не ходи.



3. Жизнь на детской площадке

Как хорошо, что во дворах есть детские площадки с качелями! 

И как одновременно плохо, что они есть! 

Современные тяжелые железные конструкции обладают по 

истине разрушительной силой. 

И если такие качели на большой скорости ударят ребенка, это 

может закончиться плачевно. 

Вы четко должны объяснить ребенку, что 

подходить к качелям можно только сбоку, а 

обходить их – на большом расстоянии. 

Садится и слезать нужно только тогда, когда 

качели остановлены, и ни в коем случае нельзя с 

них прыгать.



4. Я потерялся!
Держать ребенка все время за руку практически невозможно, ведь 

мы то и дело останавливаемся у витрин, берем в руки какой-то 

товар, отвлекаемся от малыша на короткое время. 

Поэтому, приучайте ребенка к мысли, что не Вы следите за ним, а 

ОН за вами. 

Расскажите малышу о том, что он должен делать в случае, если 

вдруг не обнаружил родителей поблизости:

- что нужно оставаться на месте и ждать. 

- что он ни в коем случае не должен выходить из магазина. 

- Расскажите, а еще лучше, покажите малышу тех людей, к которым 

можно обратиться за помощью: милиционеры, охранники, 

служащие супермаркета, кассиры. 

- Если кто-то пытается увести его силой, пусть громко 

кричит: «Папа! Мама!»

- Умеющий хорошо говорить малыш должен знать на зубок свои 

имя, фамилию, домашний адрес и, хорошо бы, телефон. Эту 

информацию нужно выучить с ребенком и обязательно повторять 

время от времени. Было бы не плохо, отправляясь с ребенком в 

людные места, положить в карман его одежды записку с именем, 

фамилией, адресом и номерами мобильных телефонов родителей. 



5. Внимание, дорога!

В первую очередь очень важно самим всегда соблюдать правила 

дорожного движения. Если, гуляя с ребенком, вы переходите 

дорогу только на зеленый свет, пользуетесь наземными и 

подземными пешеходными переходами, малыш с самого раннего 

детства усвоит, что поступать нужно именно так, а не иначе. 

Всякий раз, когда вы переходите с малышом через проезжую 

часть, проговаривайте алгоритм действий: 

«Сначала смотрим налево, доходим до середины дороги, затем 

смотрим направо». 

Объясните ребенку назначение «зебры» на дороге, разберитесь, 

что обозначают те или иные дорожные знаки.

Будьте осторожны при поездках на общественном транспорте и 

обучайте осторожности малыша. Подходить к дверям автобуса, 

троллейбуса или маршрутного такси следует только после полной 

остановки транспорта, иначе можно поскользнуться и оказаться 

под колесами.



Дорогие родители, помните!!! 

Детская безопасность зависит от нас. 

Задача взрослых не только постоянно опекать и 

оберегать малышей. Мы просто обязаны научить их 

заботиться о себе. 

Но делать это нужно грамотно и бережно, чтобы 

малыш не стал воспринимать окружающий мир как 

враждебный, полный опасностей, бед и злых людей. 

Нет, мир прекрасен и удивителен, открывать его для 

себя интересно и весело. 

Просто нужно всегда быть внимательным по 

отношению к себе и близким. 

И тогда беды обойдут вас и ваших замечательных 

малышей стороной!




